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ESCOLA SECUNDÁRIA DE MONSERRATE – VIANA DO CASTELO 

CURSOS PROFISSIONAIS  

 

Planificação Anual 
 

Curso Profissional de Nível Secundário: Animador Sociocultural 

Anos: 12.º  

Disciplina: SOCIOLOGIA 

 

     OBJETIVOS GERAIS: 

 Contextualizar a Sociologia no conjunto das ciências sociais. 
 Contribuir para a compreensão de conceitos fundamentais para a análise sociológica da 

realidade social. 

 Fomentar a articulação de conhecimentos sobre a realidade social. 

 Mobilizar conhecimentos para analisar a sociedade portuguesa. 

 Promover a análise das transformações das sociedades contemporâneas, 
nomeadamente, da sociedade portuguesa. 

 Desenvolver técnicas de trabalho intelectual no domínio do “aprender a aprender”. 
 Promover o gosto pela pesquisa e a utilização de instrumentos divers ificados, 

nomeadamente recorrendo às novas tecnologias de informação. 

 Desenvolver a capacidade de trabalho individual e em grupo. 

 Contribuir para a melhoria do domínio, escrito e oral, da língua portuguesa. 

 Fomentar atitudes e valores de respeito pelas diferenças, solidariedade e cooperação. 

 Promover o exercício da cidadania activa. 

 Contribuir para a integração no mundo do trabalho. 

 

N.º Módulo Tema Horas Tempos 

4 A Sociedade Contemporânea 32 43 

5 Diferenciação na Sociedade Contemporânea 32 43 

6 Vertentes de Política Social 30 40 

7 Trabalho de Pesquisa 31 41 

 Total 125 167 

 
 

Instrumentos e Critérios de Avaliação 

Domínio Cognitivo/Procedimental 
(capacidades, aptidões, 

conhecimentos) 

80 % 
Teste  / Projetos práticos……….…… 60 a 80% 
Trabalhos de grupo / individuais.……  0 a 20% 
 

Domínio Atitudinal 
(Socioafetivo) 

20 % 

Autonomia……………………………....…..  5%  
Responsabilidade …………………….....… 5%  
Empenho/Cooperação e Participação.....…5% 
Sociabilidade ……………………………….. 5% 

Classificação final dos módulos resulta da ponderação do domínio cognitivo e do domínio 
atitudinal. 

A Classificação final do Módulo 7 resulta da avaliação do processo realização do trabalho de 
pesquisa, da avaliação do respetivo relatório escrito e da avaliação da apresentação à 
turma, assim como dos materiais então utilizados. 

Material necessário: caderno, caneta, textos de apoio. 
 

 


